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Introduktion

ByggVesta har, for egen forvaltning byggt ett l1agenergikoncept for bostader, Egenvarmehus, med White
arkitekter och WSP Environmental som konsulter. Forst byggdes 11 Igh i Vastra Hamnen i Malmé, inflyttning maj
2008, som nu har vidareutvecklas i Hammarby Sjostad i Stockholm. Utmaningen har varit att fa ihop helheten,
hitta material och komponenter som bidrar till de energieffektiva I6sningarna och samverkan i arbetsgruppen till
rimlig kostnad. Laga U-varden och systemlosningar med radiotorfritt uppvarmningssystem och lagenhetsegna
varmebatterier i tilluften i FTX-systemet ger en energianvandning i Passivhusniva.

WSPs projektgrupp har med stod frdn ByggaBo Dialogen nyligen utfért omfattande métningar for att verifiera och
jamféra inneklimatet i Egenvarmehuset i Vastra Hamnen med ett likadant hus med konventionella radiatorer med
F-ventilation. Malet &r att 6ka intresset for I6sningar som utnyttjar egenvarme, genom att rata ut fragetecken om

effekterna p& rumskomforten. Resultatet visar att det inte ar nagon stérre skillnad i inneklimat och rumskomfort.
Parallellt gors ocksa en Miljoklassning enligt "ByggaBo-metoden”.

Innemiljdmatningar

Matningarna utférdes i 4 olika lagenheter under februari och
mars 2009. Tre var belagna i egenvarmehuset 10010, 10210
och 10310 samt en referenslagenhet 8210 i grannhuset med
ett konventionellt radiatorbaserat uppvarmningssystem.
Samtidigt utférdes en luftutbytesmatning med s.k. passiv
sparamnesteknik. Luftens medelalder bestamdes efter analys
av flera matrér som placerats i lagenheterna under 2 veckor.
De méatdata som samlats in ar:

 Rumstemperaturer och kanaltemperaturer i samtliga rum

o Luftfuktighet samtliga rum samt vaderdata utomhus

o Luftutbytesmatning i de 4:a lagenheterna.

Rumstemperatur i Egenvarmehus och
referenshus

Temperaturen i Egenvarmehuset var pa godtagbara nivaer
under métperioden (20,4 - 22,8 °C). Temperaturen i
referenslagenheten verkar generellt vara nagra grader hogre
(23,3 - 24,6 °C). Referenshuset ligger dock i 6verkant p& vad
som kan betraktas som komfortabelt.

Relativ luftfuktighet i egenvarmehus och
referenshus

Matningarna visar inga problem med for torr luft. Tvart om &r
den relativa fuktigheten i samtliga lagenheter hogre i
Egenvarmehset jamfort med referenshuset, se tabell nedan.

1 Ute 3.0 375
2 Egenvarmehus 222 326 541
3 |Keonventionellthus| 24.5 2886 545
4 Tilluftskanal 36.1 10.3 38

Komfortupplevelse Egenvarmehus och referenshus

Komfortindexen PMV (forvantat medelutlatande) och PPD
(forvantat antal missndjda) anvands for att uttrycka hur
manniskor i allménhet upplever olika termiska miljoer. Viktiga
faktorer vid bedémning av klimatkomfort &r aktivitetsniva och
bekladnadsisolation som hér valts till stillasittande 1,1 met samt
en vardagskladsel pa 1 clo.

Generellt ligger Egenvarmehuset i den nedre delen av komfort
intervallet, PMV +0,5 och PPD < 10% och lagenheten i
referenshuset i den dvre delen.

Ventilationsmétning med passiv sparamnesteknik i
Egenvarmehus och referenshus

Ventilationsmétningarna visar pa en generellt battre ventilation
med nagot storre antal luftomsattningar per timme i
Egenvarmehuset.

Luftomséttningar
per timme +
Lgh 10010 (Egenvarmehuset) 0.50 0.06
Lgh 10210 (Egenvarmehuset) 0.56 0.06
Lgh 10310 (Egenvarmehuset) 0.60 0.07
Lgh 8210 (Referenslagenhet konventionellt hus) 0.45 0.05
Medel 0.53 0.07

Mer lasning:

Egenvarmehus — ett koncept som vinner i langden
http://www.byggabodialogen.se/upload/Pdf-
filer/goda%20exempel/WSP%20Egenvarmehus.pdf




Egenvarmehus med 6ppen Europeisk standard
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UTVECKLING AV EGENVARMEHUS

Malmo, Vastra Hamnen

Inflyttat maj 2008

Klimatfil: 3 958 graddagar
Energianvandning: 65 kwh/m2, ar
Varmeétervinning 60%

Stockholm, Hammarby Sjostad
Pagaende projekt, fardigt jan. 2010
Klimatfil: 4 418 graddagar
Energianvandning: 55 kwh/mz, ar
Varmeétervinning 85- 90%

Kommande projekt i

Vasteras, Norra Djurgardsstaden och
Malmo, fardigstallda 2011-2013
Klimatfil: 4 418 graddagar
Energianvandning: 43 kWh/mz2, ar
Varmedtervinning 85- 90%

Solvarme- solfangare for tappvarmvatten som
option

RMEHUSET 1 Malmo

Energiprestanda

5 26 6

Energiprestanda

Ventilation

1 | 27 7

Energiprestanda

1 15 8




