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SYSTEMATISKT ARBETSMILJOARBETE

Vad innebar systematiskt arbetsmiljdarbete? Vilka ar kraven och hur in-
fors det effektivt i verksamheten? Nar behovs riskanalys och hur gér man
det? Denna utbildning ger svaren pa dessa fragor.

e

Bakgrund

Krav pa systematiskt arbetsmiljoarbete finns i ar-
betsmiljoverkets foreskrifter AFS 2001:1. Ovriga
lagkrav som ska behandlas i det systematiska ar-
betsmiljoarbetet finns bland annat i arbetsmiljo-
lagen, arbetsmiljoforordningen och ett stort antal
foreskrifter fran arbetsmiljoverket.

Innehall

Utbildningen genomfdrs under en halv dag. Forst
presenteras foreskrifterna som styr det systematiska
arbetsmiljoarbetet men dven andra lagkrav som &r
relevanta for foretagets arbetsmiljoarbete och som
maste beaktas.

Darefter gar vi igenom for vilka verksamheter risk-
analys behover genomforas och hur detta kan goras.

Till sist diskuteras metoder och inférande av syste-
matiskt arbetsmiljoarbete i det aktuella féretaget.

I uthildningen varvas teorigenomgangar och ov-
ningar dér deltagarna medverkar, for att deltagarna
ska fa ut mesta mojliga ur kursen.

Mal
Malet med kursen &r att ge en forstaelse for varfor

systematiskt arbetsmiljoarbete behdvs och hur detta
effektivt bedrivs inom fOretaget.

Deltagare

Kursen vander sig till dem som berdrs/kommer att
beréras av det systematiska arbetsmiljoarbetet inom
foretaget.
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PROGRAM

Bakgrund och lagkrav (1 h)

Beskrivning av varfor det finns krav pa systematiskt arbetsmiljoarbete och hur kraven i arbetsmiljo-
verkets foreskrifter om systematiskt arbetsmiljoarbete (AFS 2001:1) ser ut. Vi gar dven igenom
huvuddragen i den Gvriga arbetsmiljclagstiftningen med inriktning pa vad som ar relevant for det
aktuella foretaget.

Riskanalys (1,5 h)
Genomgang av nar riskanalys ska goras och for vad det ska goras. Beskrivning av olika riskanalys-
metoder samt ndr de olika metoderna &r lampliga.

Ovningsuppgift 1
Ovningen syftar till att kursdeltagarna ska identifiera for vilka delar i verksamheten som det krévs en
riskanalys och vilken typ av riskanalys som kan passa bést.

System for arbetsmiljoarbetet (1,5 h)

For att bedriva ett systematiskt arbetsmiljoarbete behovs det nagon form av system. Under detta pass
presenteras olika metoder/system som finns for att ett systematiskt arbetsmiljoarbete pa ett tidseffek-
tivt, sakert och foretagsekonomiskt satt. Vi gar aven igenom vilka problem och svarigheter som kan
finnas och mojliga losningar pa dessa.

Ovningsuppgift 2

Ovningen syftar till att engagera kursdeltagarna i utformningen av det egna féretagets systematiska
arbetsmiljoarbete. Syftet ar ocksa att kursdeltagarna ska fa upp dgonen for vilka problem och svarig-
heter som kan finnas pa det aktuella foretaget och hur det gar att forebygga dessa.



