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GRUNDLÄGGANDE MILJÖUTBILDNING 
”LÄR IN UTE” 

Den grundläggande miljöutbildningen är ett tankeväckande och inspi-
rerande tillfälle att engagera personalen i företagets miljöarbete. Sinnena 
stimuleras extra och inlärningsförmågan ökar då vi använder ”naturen 
som konferensrum”. Aldrig tidigare har utomhusutbildning varit så inne!  
 

 

 
 
 

Innehåll 
Den grundläggande miljöutbildningen genomförs 
under en halv dag. Först presenteras skälen till 
varför vi ska jobba med miljöfrågor, samt vinsterna 
med att göra det. Därefter behandlas miljö-
problemen och deras orsak och verkan. Varje 
miljöproblem diskuteras vid en station på en 
naturslinga runt om i omgivningen. Efter en lättare 
lunch i det gröna, diskuteras miljömål och 
möjligheter genom en gruppövning. Olika metoder i 
företagens miljöarbete tas upp diskussioner förs om 
företagets miljöpåverkan och förbättrings-
möjligheter.  

Mål 
Målet är att på ett lättsamt och lärorikt sätt ge en 
grundläggande förståelse för miljöfrågorna och hur 
ett förändrat miljöbeteende kan spara på både jor-
dens resurser och företagets ekonomi. Den röda 
tråden genom hela utbildningen är att skapa enga-
gemang för miljöfrågorna. Forskning har dessutom 
visat att vår inlärningsförmåga förbättras då fler 
sinnen stimuleras, vilket sker då vi använder 
naturen som konferensrum. Detta ger ett ännu bättre 
engagemang hos deltagarna. 

Deltagare 
Kursen vänder sig till alla anställda inom företaget.
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